
Nguyeân Phöôùc :

Caùc anh chò thaân meán,

Caûm ôn chò Corinne vaø anh Baùch raát nhieàu. Khoâng phaûi laø ñeå khen nhau, nhöng
baøi cuûa chò vaø anh ñaõ mang laïi cho toâi nhieàu thích thuù vaø boå ích. Caûm ôn anh Nguyeân
Laïc ñaõ laøm lôïi ... laïc cho moïi ngöôøi baèng nhöõng caâu hoûi theo loái Candide cuûa anh !

Cuõng nhö taát caû moïi ngöôøi treân dieãn daøn, toâi phuïc laên phuïc boø chò Corinne vieát
tieáng Vieät moät caùch raønh roõi vaø chính xaùc khoâng keùm gì tieáng meï ñeû.

Chò ñaõ ñònh nghóa moät caùch troïn veïn danh töø Boà Taùt vaø taát caû nhöõng giai ñoaïn
phaûi ñi qua, baét ñaàu töø haïnh nguyeän Boà Taùt, vaø nhö vaäy chöùng toû raèng, nhö anh Baùch ñaõ
noùi, con ñöôøng tu chöùng daøi vaø khoù laøm sao !

Anh Baùch raát coù lyù khi nhaán maïnh vaøo Boà Ñeà taâm, laø caùi haït maàm seõ naåy ra
thaønh caây Boà Ñeà, neáu hoäi ñöû duyeân laønh, neáu coù ñuû tinh taán, nhaãn nhuïc, v.v. töùc laø caùc
Ba la maät, trong ñoù coù boá thí. Maø boá thí chính laø söï theå hieän cuûa töø bi. Theo toâi, töø bi vaø
trí tueä khoâng theå naøo taùch rôøi nhau ñöôïc.

Anh Baùch coù nhaéc deán nhöõng ngöôøi mong giuùp ñôõ ngöôøi khaùc nhöng roát cuïc chæ
mang laïi bao nhieâu laø tai hoïa. Toâi khoâng nhôù ngöôøi naøo daõ thoát ra caâu : "Toâi raát sôï
nhöõng ngöôøi muoán mang laïi haïnh phuùc cho nhaân loaïi " (Je crains ceux qui veulent faire
le bonheur de l'humaniteù). Lòch söû ñaày raãy nhöõng keû ñaõ gaây ra bao nhieâu khoå ñau, tang
toùc, chæ vì muoán chuïp leân ñaàu ngöôøi khaùc lyù töôûng cuûa mình. Ñoù chaúng phaûi laø haønh
ñoäng töø bi, maø chæ laø moät aûo töôûng taïo döïng neân moät côn aùc moäng.

Töø bi laø khi naøo caûm nhaän ñöôïc saâu xa caùi khoå ñau cuûa ngöôøi khaùc, khi "thöông
ngöôøi nhö theå thöông thaân", khi thaáy chuùng sinh vôùi mình laø moät, khi chöùng thöïc ñöôïc
caùi chaân lyù vi dieäu cuûa Phaät Phaùp laø Voâ Ngaõ, laø Khoâng, nhö lôøi Kinh ñaõ daën : "Coù hai
ñieàu maø Boà Taùt phaûi nhôù : khoâng bao giôø boû rôi chuùng sinh vaø thaáy roõ raèng taát caû laø
Khoâng". Nhö vaäy, töø bi chaúng phaûi laø ... trí tueä roài ñoù sao ?

Trong nguoàn goác, Boà Ñeà taâm (bodhicitta) laø caùi taâm höôùng veà giaùc ngoä
(aspiration aø l'eùveil), trong khi Boà Taùt haïnh laø haïnh nguyeän ñi theo con ñöôøng Boà Taùt
(voeu de Bodhisattva). Nhö vaäy coù moät chuùt khaùc bieät, bôûi vì Boà Taùt haïnh ñaët töø bi leân
cao nhaát, tôùi möùc "chöøng naøo coøn chuùng sinh ôû laïi bôø beân naøy, thì ta nguyeän khoâng böôùc
qua bôø beân kia "...

Vôùi phong traøo Ñaïi Thöøa, lyù töôûng Boà Taùt ñaõ thay theá lyù töôûng A La Haùn. Ñoù laø
moät phaûn öùng ñoái vôùi Tröôûng Laõo Boä (Sthaviravada) ñaõ, vaøi traêm naêm sau khi ñöùc Phaät
tòch dieät, baét daàu trôû neân khoâ cöùng, giaùo ñieàu,  vaø töï giam haõm mình trong thaùp ngaø cuûa
lyù thuyeát. Ñoù cuõng laø "moät böôùc nhaåy hieän höõu" (saut existentiel), theo lôøi cuûa lama
Anagarika Govinda, moät cuoäc caùch maïng vaên hoùa, moät cuoäc chuyeån Phaùp luaân thöù hai,
mang laïi theâm nhaân tính, theâm tính chaát tích cöïc, "ñi vaøo cuoäc ñôøi " cho ñaïo Phaät.

Nhöng thaät ra, ñoù cuõng chæ laø moät caùch dieãn giaûi (interpreùtation) thoâng ñieäp
nguyeân thuûy cuûa ñöùc Phaät Thích Ca. Ngay töø ban ñaàu, vaø chính cuoäc ñôøi cuûa ñöùc Phaät
cuõng laø söï theå hieän ñoàng moät luùc cuûa töø bi vaø trí tueä, töôûng laø hai nhöng chæ laø moät, xen
keõ vaøo nhau vaø khoâng theå taùch rôøi nhau.



Trôû veà yù nieäm Boà Taùt, toâi cuõng nghó nhö chò Corinne raèng ñoù laø caû moät quaù trình,
moät "caùi gì ñang trôû thaønh" (processus en devenir), ñuùng hôn laø moät traïng thaùi baát ñoäng.
Bôûi vì neáu khoâng, seõ coù moät khoaûng caùch quaù lôùn giöõa yù nieäm Boà Taùt xa vôøi, vaø "phaøm
phu" nhö ña soá chuùng ta, nhö anh Baùch ñaõ noùi.

Taát caû vaán ñeà laø laøm theá naøo coù ñuû duõng caûm tieán leân moät böôùc, höôùng veà lyù
töôûng Boà Taùt, ñi theo haïnh nguyeän Boà Taùt, laáy Boà Ñeà taâm cuûa mình laøm söùc maïnh. Vaø
töøng böôùc, töøng böôùc, tieán treân Boà Taùt ñaïo...

Cuõng nhö theo höôùng maët trôøi maø tieán tôùi, duø seõ khoâng bao giôø tôùi nôi, nhöng
"con ñöôøng cuõng laø muïc ñích", phaûi khoâng anh TMD ? :-)

Thaân meán,
NP


